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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO

1. Przedmiot opracowania

Opracowanie dotyczy inwestycji polegajacej na termomodernizacji budynku
zlokalizowanego w Pietrzykowicach przy ul. Jana Pawta II 100 w ktérym zlokalizowany jest
os$rodek zdrowia.

2. Podstawa opracowania

¢ Zlecenie Inwestora.

& Zakres modernizacji w tym koncepcja elewacji uzgodniona z Inwestorem.
¢ Wizja lokalna w terenie, dokumentacja fotograficzna istniejacej zabudowy.
¢ Obowiazujace normy budowlane oraz przepisy Prawa Budowlanego.

¢ Mapa sytuacyjno — wysokosciowa,

3. Dane techniczne obiektu

- dtugosc¢ catkowita: 18,29 m;
- szeroko$c¢ catkowita: 14,18 m;
- wysokosc¢: obiekt 2 kondygnacyjny, podpiwniczony, maks. wysokos¢ budynku +/-12,9 m,

4. Opis stanu istniejacego.

Budynek 2 kondygnacyjny, podpiwniczony z nieuzytkowym poddaszem. Konstrukcja
budynku tradycyjna murowana, dach drewniany, pokrycie — blacha ptaska.

W budynku zlokalizowane sg pomieszczenia osrodka zdrowia oraz lokale
mieszkalne. Obecnie wszystkie powierzchnie $cian zewnetrznych wykonczone sg tynkami
cementowo — wapiennymi. W budynku wymieniono cze$¢ stolarki okiennej. Wymienione
okna - pcv w kolorze biatym.

Wszystkie wyprawy w srednim stanie. Do $cian zamocowane sg wsporniki zwodow
odgromowych, haki rynnowe, przewody telefoniczne, przywieszki oznaczen
administracyjnych.

Budynek objety opracowaniem zlokalizowany jest na dziatce nr 3144, obreb Pietrzykowice.

5. Rozwiazania architektoniczno - budowlane

5.1. Izolacja termiczna i przeciwwilgociowa.

OCIEPLENIE DACHU, STROPOW,

Docieplana podtoga pod nieogrzewanym poddaszem - ptyty z wetny mineralnej gr. 20,0 cm
utozone na foli PE, bezposrednio na stropie.

W celu umozliwienia komunikacji zaktada sie wykonanie czesci (strefa przy wejsciu na
poddasze ok. 40 m?) powierzchni jako podtogi oraz wykonanie trapéw komunikacyjnych,
szerokoSci 1,0 m z ptyt OSB utozonych na legarach drewnianych. Elementy drewniane
trapow zabezpieczone do stopnia NRO.

Czesci skosne i poziome klatki schodowej — zaktada sie zerwanie istniejgcego wykonczenia i
wykonanie nowych warstw wykonczeniowych (folia paroprzepuszczalna, izolacja termiczna z
wetny mineralnej gr. 20,0 cm, paroizolacja — folia PE, ptyty GKF na ruszcie stalowym
zgodnie z aprobowanym systemem klasy odpornosci pozarowej REI 120).
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Sciane nieogrzewanego poddasza stykajaca sie z klatkg schodowa - zaktada sie wymiane na
systemowgq typu ,lekkiego” docieplong ptytami z wetny mineralnej gr 14 cm + 2 x plyta
gkf, REI 120. Jednoczes$nie nalezy wymienic¢ stolarke wejscia do pomieszczen strychowych na
drzwi ocieplone klasy EI 60 (konieczne wykonanie nowego nadproza).

Przyjete parametry wetny mineralnej:

Rodzaj warstwy termoizolacyjnej: ptyty z wetny mineralnej; Wspétczynnik przewodzenia
ciepta maks. 0,04 W/(m2K);

Klasyfikacja ogniowa: wyrdb niepalny;

Gestos¢ pozorna: 45 - 60 kg / m’

Bioodpornosc¢ i brak zawartosci toksycznych wydzielin przy eksploatacij;

Nasiakliwos¢ < 1 [kg/m?]

IZOLACIA TERMICZNA I PRZECIWWILGOCIOWA SCIAN PIWNICZNYCH

W czesci podpiwniczonej zaktada sie docieplenie $cian piwnicznych, cokotéw do gtebokosci
0,50 m ponizej poziomu terenu lecz nie mniej niz poziom podtogi piwnicy i nie wiecej niz
poziom fundamentéw. Do ocieplenia $Scian zewnetrznych piwnic przyjeto system
bezspoinowego systemu ocieplen z zastosowaniem jako ocieplenie - ptyt z polistyrenu
ekstrudowanego XPS (np. URSA N-III-L) obtozone w czesci podziemnej folig ,kubetkowg”.
Grubos¢ ptyt XPS 10,0 cm.

Wiasciwosci ptyt XPS:

- wytrzymatos¢ na Sciskanie przy 10% odksztatceniu - 300 kPa

- wykonczenie bokdw - zaktadkowe

- powierzchnia - gtadka

- wspdtczynnik przewodnosci cieplnej A= 0,038 W/mK

Zaktada sie wykonanie warstwy pionowej izolacji przeciwwilgociowej $cian piwnicznych w
czesci podziemnej do wysokosci 30 ponad terenem — izolacja powtokowa zgodnie z
wybranym aprobowanym systemem — klasy Dietermann Superflex 10 + wyréwnanie podtoza
szpachlowkg uszczelniajacq (np. Dietermann HKS).

W porozumieniu z Inspektorem Nadzoru Zamawiajacego, dopuszcza sie zmiane systemu
wykonania izolacji po wykonaniu prébnych wykopdow.

Wykopy nalezy wykona¢ jako wykopy otwarte obudowane. Roboty ziemne nalezy
wykonywac sposobem recznym.

Wykop wykonywaé odcinkami o dtugosci okoto 1,0 — 3,0 m (decyzja kierownika budowy),
nie nizej niz spod taw fundamentowych.

Powierzchnie Sciany i tawy oczysci¢ (umy¢ ci$nieniowo) z usunieciem luznych spoin.

Ziemie z wykopow w ilosci przewidzianej do ponownego wykorzystania (zasyp wykopdw)
nalezy skladowa¢ wzdtuz wykopu lub na sktadowiskach tymczasowych zaleznie od
zagospodarowania terenu. Nadmiar wydobytego gruntu z wykopu, ktéry nie bedzie uzyty do
zasypania, powinien by¢ wywieziony przez Wykonawce na odkiad.

Zageszczenie gruntu w zasypanych wykopach powinno spetnia¢ wymagania dotyczace
wartosci wskaznika zageszczenia (Is) 0,97-1,0.

W czasie robot ziemnych nalezy uwzgledni¢ ewentualny wplyw kolejnosci i sposobu
odspajania gruntdw oraz termindw wykonywania innych rob6t na spetnienie wynjagarﬁ
dotyczacych prawidtowego odwodnienia wykopu w czasie postepu robdt ziemnych. Zrddta
wody, odstoniete przy wykonywaniu wykopdw, nalezy uja¢ w rowy i/lub dreny. Wody
opadowe i gruntowe nalezy odprowadzi¢ poza teren robdt ziemnych.



IZOLACIA TERMICZNA SCIAN

Zaktada sie docieplenie budynku przy uzyciu aprobowanego systemu docieplen
posiadajacego wiasciwe dopuszczenia i atesty. System powinien posiadac atest NRO. Prace
nalezy prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w instrukcji ITB 334/2002 —,Bezspoinowy
system ocieplania $cian zewnetrznych budynkow”.

Grubos¢ ptyt styropianowych 15,0 cm.

Docieplenie Scian zewnetrznych wykonac np. w systemie BOLIX complex (z zabezpieczeniem
powtokowym) lub poréwnywalnym.

Przyjete parametry systemu:

Rodzaj warstwy termoizolacyjnej: ptyty ze styropianu EPS 70-040, EPS 100-038;
Wspotczynnik przewodzenia ciepta maks. 0,04 W/(m2K);

Sposob mocowania termoizolacji: klejenie i mocowanie mechaniczne;

Tkanina zbrojaca: siatka z widkien szklanych o gramaturze 145 lub 160 g/m2;
Klasyfikacja ogniowa: ukfad nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO);

Faktury: petna ,baranek”

Grubosci ziarna: 1,5 mm;

Przyczepno$¢: do betonu > 0,3 MPa; do styropianu > 0,1 MPa;

Przyczepno$¢ miedzywarstwowa: > 0,1 MPa:

Wodochtonnos¢ (po 24 h): < 1000 g/m2;

Odporno$¢ na uderzenie: > 3 J.

Docieplenie osciezy ptyty z twardej weiny mineralnej gr. 3- 5 cm (np. ptyta ISOVER
Fastotherm PF lub poréwnywalna), wspdtczynnik przewodzenia ciepta maks. 0,04 W/(m2K)
(patrz rys. detali).

Ocieplenie nalezy wykonac zgodnie z aktualng instrukcjq ITB nr 334/2002

Do ocieplenia Scian zewnetrznych przyjeto metode bezspoinowego systemu ocieplen ,BSO”
z zastosowaniem styropianu jako ocieplenie. Metoda ta polega na przymocowaniu do $ciany
zaprawg klejaca i tacznikami ptyt styropianowych lub z welny mineralnej, wzmocnieniu ich
siatkg z widkna szklanego zatopiong w zaprawie klejacej, a nastepnie wykonczeniu catosci
masgq tynkarska.

PLYTY STYROPIANOWE

Do ocieplenia proponuije sie styropian EPS 70-040. W poziomie przyziemia do wysokosci 2,0
m nad poziom terenu styropian EPS 100-038, jako ocieplenie $cian fundamentowych, cokotu
ptyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS.
Nalezy stosowac ptyty styropianowe wg PN-B-20130:1999 (samogasnace).
Ptyty powinny spetnia¢, poza norma, dodatkowe wymagania:

¢ wymiary powierzchni - nie wiecej niz 60 cm x 120 cm,
grubo$¢ piyt — zgodnie z projektem (5, 10, 14 cm),
klasyfikacja ogniowa: nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO);
wspdtczynnik przewodzenia ciepta maks. 0,04 W/(m2K);
parametry zgodne z normg PN-EN 13163:2004;
powierzchnia ptyt - szorstka po krojeniu z blokéw, ptaska lub profilowana,
krawedzie - ostre, bez wyszczerbdw, proste lub profilowane,
sezonowanie - od 2 do 6 tygodni w zaleznosci od technologii produkgji, przy zachowaniu
wymaganej wedtug normy stabilizacji wymiaréow +1,0%.
Grubos¢ ptyt powinna miescic sie w granicach objetych odpowiednig aprobatg techniczna.
Miedzy ociepleniem cokotu a styropianem EPS 100-038, nalezy wykonac dylatacje (wg rys.
detali). Cokdt wykonczony tynkiem akrylowym.

* & & O O o o
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MASY KLEJACE

Do mocowania styropianu do podtoza Sciennego oraz wykonania warstwy zbrojonej mogq
by¢ stosowane nastepujace masy (zaprawy) klejace:

¢ masa na spoiwie dyspersyjnym tworzywa sztucznego, nadajaca sie do uzycia bez
dodatkowych zabiegdw,
¢ masa na spoiwie dyspersyjnym tworzywa sztucznego, wymagajaca wymieszania z
cementami,
¢ zaprawa klejaca, wykonywana z suchej mieszanki cementu, piasku oraz dodatkow
organicznych, wymagajaca wymieszania z woda.
Masy (zaprawy) klejace powinny spetnia¢ wymagania techniczne zgodne z instrukcjg ITB.

WARSTWA ZBROJONA

Do robét ociepleniowych zastosowac siatki zbrojace z wtdkna szklanego.
Siatki powinny posiada¢ aprobate techniczna.

MASY I ZAPRAWY TYNKARSKIE

Do wykonywania wyprawy tynkarskiej zaktada sie mase tynkarska akrylowa z
zabezpieczeniem powtokowym w postaci gotowej do stosowania.

Masy (zaprawy) tynkarskie powinny spetnia¢ wymagania techniczne zgodne z instrukcjg ITB.

Wyprawa tynkarska moze by¢ wykonana z fakturg z zapraw tynkarskich typu: zacieranego
(,baranek™) dopuszcza sie: rapowanego, kornikowego lub gtadkiego.

ELEMENTY UZUPELNIAJACE

Do tych elementdw naleza: taczniki mechaniczne, profile zakonczajace (listwy startowe),
elementy zabezpieczenia krawedzi, elementy dylatacyjne, siatka pancerna i in.

Kotkowanie styropianu wykona¢ poprzez dodatkowe mocowanie docieplenia przy pomocy
przeznaczonych do tego dybli z tworzywa sztucznego w iloéci 8 szt/m?.

Dyble osadzi¢ w uprzednio wywiercone w styropianie i murze otwory, opierajac talerzyki
o powierzchnie ocieplenia i zaleznie od rodzaju kotka wbijac lub wkreca¢ trzpienie do oporu.
Prawidtowo osadzone dyble nie wystajg zadnym fragmentem wiecej niz o 1 mm ponad
powierzchnie a w przypadku ich zagtebienia w ociepleniu niedopuszczalne jest uszkodzenie
struktury styropianu.

Profile konczace powinny by¢é wykonane z materiatu odpornego na korozje oraz dziatanie
alkaidow. Rowniez elementy zabezpieczen krawedzi, wykonane z siatki metalowej, powinny
charakteryzowac sie takimi samymi cechami.

UKLAD OCIEPLENIOWY

Niezaleznie od szczegétowych wymagan, ktére powinny spetnia¢ poszczegdline
elementy systemu, caly uklad ociepleniowy, ztozony z elementow, tez musi
speinia¢c wymagania gwarantujace skutecznos¢ i trwatosc¢ ocieplenia.

Caly ukiad ociepleniowy powinien spetnia¢ wymagania techniczne zgodne z
instrukcja ITB lub aprobata.

TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT OCIEPLENIOWYCH

Inwestor powinien zazada¢ od wykonawcy robdt ociepleniowych certyfikatu
(wydanego przez ITB) lub deklaracji zgodnosci (wystawionej przez producenta/kompletatora
systemu) z aprobata techniczng na zestaw wyrobéw do wykonywanego ocieplenia — zgodnie
z obowigzujacymi aktualnie przepisami.



Roboty ociepleniowe nalezy wykonywa¢ w temperaturze nie nizszej niz +5°C i nie wyzszej
niz 25°C (chyba, ze aprobaty techniczne dla okredlonych systemdw ociepleniowych
dopuszczajq inne warunki techniczne). Niedopuszczalne jest prowadzenie robdt w czasie
opaddéw atmosferycznych, na elewacjach silnie nastonecznionych, w czasie silnego wiatru
oraz jezeli zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w przeciagu 24 h.

Prace zwigzane z wykonaniem izolacji Scian fundamentowych wykonywac recznie odcinkami
ok. 1 m, pod statym nadzorem osoby posiadajacej wtasciwe uprawnienia.

Przed przystgpieniem do mocowania piyt styropianowych nalezy odbi¢ zmurszate tynki
zewnetrzne, oczysci¢ powierzchnie elewacji — przygotowanie podtoza (podtoze powinno by¢
czyste, odttuszczone, suche i nosne oraz wolne od agresji biologicznej i chemicznej (solnych
lub korozyjnych). W przypadku wystepowania porostu glonéw i/lub grzybéw podtoze nalezy
oczysci¢ mechanicznie, a nastepnie zmy¢ wodg pod cisnieniem i zabezpieczy¢ odpowiednim
preparatem glono- i grzybobdjczym zgodnie z wytycznymi producenta. Wszelkie luzne, nie
zwigzane z podtozem warstwy (jak np. odspojone tynki lub zluszczone powitoki malarskie)
trzeba usunac.

5.2. Stolarka okienna i drzwiowa

¢ Zaktada sie wymiane niewymienionych wczesniej drzwi i okien. Projektowana
stolarka, to :

e Drzwi aluminiowe — zewnetrzne w kolorze biatymm, antywtamaniowe (U drzwi =
1,4 W/m2.K, przeszklenie szkto niskoemisyjne U=1,1 W/m2K, bezpieczne klasy
P4), utrzymane w jednolitej kolorystyce, wyposazone w samozamykacz, profil
Metalplast MB-60 lub réwnowazny, okucia systemowe, (pochwyty, zawiasy) w
kolorze stolarki, wyposazone w samozamykacz i dwa atestowane zamki.

» Drzwi stalowe petne, w kolorze biatym, lub szarym klasy p.poz. EI 60.

e Okna pcv — (U okna= 1,4 W/m2:K, przeszklenie szkto niskoemisyjne U=1,1
W/m2K)., kolor biaty, utrzymane w jednolitej kolorystyce, okucia Roto Iub
rédwnowazne, profil okienny min. pieciokomorowy (klasy Aluplast Ideal 4000).
Wymieniane okna z wyposazone w nawiewniki (nawiewniki ciSnieniowe,
samoregulujgce - posiadajace samoregulujacq blokade w okapie, ograniczajacg
przeptyw powietrza przy duzej réznicy cisnien) — np. Aereco AMO lub réwnowazne.

« Wymienione wczesniej okna wyposaza¢ w nawiewniki (j.w.).

« Wszystkie nowowymieniane okna piwnic wykonac¢ jako antywtamaniowe (szyba
ze szkta klasy P4).

¢ Zaktada sie wymiane wszystkich parapetow zewnetrznych na stalowe (blacha
stalowa ocynkowana, powlekana) w kolorze biatym lub jasnoszarym.

¢ Zaktada sie wymiane wszystkich parapetow wewnetrznych wymienianych okien na
pcv w kolorze biatym.

¢ Po wymianie stolarki zaklada sie obrobienie oSciezy, pasa przy parapetach, (tynk
kategorii IV, gfadzie gipsowe, malowanie).

5.3. Prace uzupetniajace:

Prace uzupetniajace zwigzane z dociepleniem obejmuja:
« remont krat okiennych (dostosowanie do nowych otwordw, czyszczenie,
cynkowanie, lakierowanie w kolorze elewaciji,
» rozebranie nawierzchni przylegajacych do elewacji w miejscach wykonywania izolacji
$cian fundamentowych, cokotow — miedzy innymi z ptyt betonowych,
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e remont / wymiane drenazu opaskowego budynku,

e wymiana instalacji odgromowej; nowa instalacja podtynkowa wykonana zgodnie
z obowigzujacymi przepisami i Polskimi Normami. Instalacje odgromowg prowadzi¢
w rurkach ochronnych w warstwie styropianu zgodnie ze starymi Sladami instalacji
odgromowej,

e wymiana i impregnacja desek podbitki,

« wykonanie docieplenia bramy garazowej,

e wymiana rynien i rur spustowych materiat — stal ocynkowana lakierowana w kolorze
elewacji (nalezy przewidzie¢ zabezpieczenie ,,od gory” sitkiem), odprowadzenie wody
bez zmian — na teren wegetatywny dziatki, nalezy przewidzie¢ w przysziosci
wykonanie kanalizacji deszczowej (odrebne opracowanie),

« remont stalowych zadaszen wej$¢ do budynku — wymiana pokrycia z blachy trapezowej i
tacenia, konstrukcja wsporcza - czyszczenie, lakierowanie w kolorze elewadii,

» docieplenie balkonu: wykonanie warstw ociepleniowych gr. 5cm, wykonanie nowych
obrébek, wykonanie nowej wylewki i wykonczenia z posadzki epoksydowej
antyposlizgowej z posypka, (klasy BASF Conideck 2262 z posypka korund),

« wykonanie nowych balustrad schodéw i balkonu — zwiekszenie ich wysokosci min. 1,1
m do poziomu posadzki, maksymalny przeswit lub wymiar otworu pomiedzy
elementami wypetnienia balustrady nie wiekszy niz 12 cm., balustrady powinny miec
rozwigzania uniemozliwiajgce wspinanie sie na nie oraz zsuwanie sie po poreczy,
cynkowanie, lakierowanie w kolorze elewaciji,

« wykonanie balustrady wewnetrznej na klatce schodowej na szerokosci okna
(obecnie niezabezpieczone),

« czyszczenie, malowanie blaszanego dachu wraz z obrébkami,

« remont komindw — przemurowanie 5-ciu wierzchnich warstw oraz wykonanie nowych
»~czap” kominowych, docieplenie i wykonanie wyprawy z tynku akrylowego,
wykonanie nowych obrébek blacharskich,

« wykonanie opaski wokdt budynku, zaktada sie wykonanie opaski szerokosci min. 50
cm z kostki brukowej betonowej wraz z obrzezami — kostka w kolorze szarym opaska
ze spadkiem od budynku,

« remont schoddw - skucie zmurszatych elementdéw, uzupetnienie ubytkow,
przemurowania, wykonanie posadzki epoksydowej antyposlizgowej z posypka, (klasy
BASF Conideck 2262 z posypka korund) na stopniach i spoczniku,

5.4. Drenaz

Wokét budynku objetego opracowaniem zaktada sie wymiane drenazu opaskowego.
Ewentualng przebudowe sieci kanalizacji odbierajacej wode z drenazu nalezy wykonaé na
podstawie odrebnego opracowania projektowego. Dopuszcza sie zmiane zakresu w tym
rezygnacje z wykonania drenazu po wykonaniu prébnych wykopéw w porozumieniu z
Inspektorem Nadzoru Zamawiajgcego. W przypadku zmniejszenia zatozonego zakresu
warto$¢ robot zostanie proporcjonalnie zmniejszona.

Po wykonaniu wykopdw uktada sie na podsypce zwirowej gr. 12 cm saczki z rury drenarskiej
pcv, zachowujac spadek min. 0,5%. Spadek nalezy kontrolowa¢ za pomocg przyrzadow
mierniczych. Po uloZzeniu saczkdw nalezy uzupetni¢ row zwirem. Warstwe filtracyjng
(zwirowq) nalezy zabezpieczy¢ geowokning hydrotechniczng w celu unikniecia jej zamulenia.
Studzienki 300 mm, o gt. ok. 2,0 m wykonane bedg z rur pcv, utozonych na warstwie
betonu grubosci ok. 20 cm. Studzienki zbiorcze z osadnikiem min. 50 cm w celu oczyszczenia
wad przez sedymentacje z namutdw i osaddéw.



Przed rozpoczeciem wykonywania podtaczenia drenazu nalezy sprawdzi¢ poziom dna
studzienek w celu okreslenia mozliwosci wigczenia.
5.5. Kolorystyka zgodnie z czesciq rysunkowa opracowania.

= Sciany, dach — kolory pastelowe zgodnie z czescig rysunkowg opracowania,
» elementy stalowe: farba olejna — w kolorze elewacji,
= rury spustowe, obrébki — w kolorze elewaciji,

6. Uwagi

Wszystkie roboty budowlane wykonac pod Scistym nadzorem technicznym, zgodnie z
P. N. Budowlang i obowigzujacymi przepisami budowlanymi oraz zgodnie ze sztukaq
budowlana. Budowe nalezy realizowac zgodnie z projektem. Wszelkie odstepstwa lub zmiany
bez zgody projektanta mogq spowodowac wstrzymanie prac na budowie.

Wszystkie materiaty powinny posiadac¢ odpowiednie atesty i dopuszczenia.

Wszystkie materialy i elementy musza speinia¢ wymagania gwarantujace
skutecznos¢ i trwatosc potwierdzong atestem.

Nie nalezy stosowa¢ materiatlow latwo zapalnych, ktorych produkty rozkiadu
termicznego sq bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace. Stosowa¢ materiaty
co najmniej trudno zapalne (stopien palnosci potwierdzony certyfikatem i
atestem).

Dla zabezpieczenia bezpieczenstwa pracy w trakcie realizacji zamierzenia ustala sie, iz
wszystkie prace realizowane bedg zgodnie z:

Rozporzadzeniem ,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
budowlano-montazowych i rozbidrkowych”.

Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych.

Klauzule:

1. Niniejszy projekt nalezy rozpatrywac zgodnie z projektami branzowymi.
2. Przed rozpoczeciem robdt zaleca spotkanie robocze Inwestora, Wykonawcy
i Projektantéw celem ustalenia ogdlnych zasad realizacji inwestyciji.

3. Niejasnosci wynikte w trakcie przygotowania do realizacji oraz samej realizacji nalezy
skonsultowa¢ z autorem projektu. W przypadku rozbieznosci w jakimkolwiek z
elementdw dokumentacji fakt ten nalezy zgtosi¢ projektantowi, ktory rozstrzygnie
problem w ramach nadzoru autorskiego.

4. Wszystkie elementy ujete w opisie technicznym a nie ujete na rysunkach lub ujete na
rysunkach, a nie ujete w opisie technicznym winny by¢ traktowane tak jakby byly
ujete w obu.

5. Jedli w dokumentacji podane zostaty nazwy i producenci materiatow, technologii i
urzadzen, podano je przykladowo celem okreslenia waloréw architektonicznych i
parametrow technicznych, ktdre musza by¢ spetnione aby materiaty te mogty byc
uzyte w czasie realizacji zamierzenia inwestycyjnego. Dopuszcza sie zastosowanie
innych, réwnorzednych materiatéw, technologii i urzadzen o ile zostang zachowane
ich walory architektoniczne i parametry techniczne w stosunku do przyjetych w
dokumentacji.

6. Sposdb prowadzenia robot uzgodni¢ z dysponentami uzbrojenia.



Bielsko - Biata, lipiec 2010 r.

INFORMACJIA )

DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
TERMOMODERNIZACII

BUDYNKU OSRODKA ZDROWIA

w Pietrzykowicach przy ul. Jana Pawta II 100

Wedtug ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz.1126) — § 2.

adres obiektu: Osrodek Zdrowia
Pietrzykowice
ul. Jana Pawi{a II 100
inwestor: Zaktad Gospodarki

Komunalnej w todygowicach
34-325 todygowice
ul. Pitsudskiego 75

opracowanie: mgr inz. arch. Marek Stojanowski

OPRACOWANIE ZAWIERA:
Informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia wg wymogow

ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr
120, poz.1126) - § 2.

§ 2.
1. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwana dalej "informacjg", zawiera strone
tytutowa i czes¢ opisowa.
2. Strona tytutowa zawiera:

1) nazwe i adres obiektu budowlanego;

2) imie i nazwisko lub nazwe inwestora oraz jego adres;

3) imie i nazwisko oraz adres projektanta, sporzadzajacego informacije.

3. CzesS¢ opisowa zawiera:

1) zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow;

2) wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych;

3) wskazanie elementdéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi;

4) wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robdt budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia;

5) wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych;

6) wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczernstwom wynikajacym z

wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym

zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i

innych zagrozen.
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OPIS

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych
obiektow

Opracowanie dotyczy inwestycji polegajacej na: termomodernizacji budynku zlokalizowanego

w Pietrzykowicach przy ul. Jana Pawta II w ktdrych zlokalizowany jest osrodek zdrowia.

=  Roboty rozbidrkowe.

Roboty ziemne.

Roboty zbrojarsko - betoniarskie.
Roboty murarskie.

Roboty ciesielskie — konstrukcja dachu.
Roboty pokrywcze.

Instalacje wewnetrzne.

Izolacje.

Montaz stolarki.

Roboty wykonczeniowe.

2. Wykaz istniejgcych obiektdw budowlanych;
Na terenie objetym opracowaniem zlokalizowany jest przedmiotowy budynek.

3. Wskazanie elementdéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

Na terenie dziatki nie wystepujg elementy jej zagospodarowania mogace stwarzaC zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Wystepuje uzbrojenie terenu. Sposdb prowadzenia robdt uzgodnic¢

z dysponentami uzbrojenia.

4, Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia;

Podczas realizacji robot nalezy zachowal szczegdlna ostrozno$¢ przy robotach rozbidrkowych,

ziemnych, pracach na wysokosci i pracach w poblizu linii energetycznej.

Ocena ryzyka zawodowego:

Roboty rozbidrkowe :

upadek z wysokosci: balustrady, zabezpieczenia wszelkich otwordw pionowych i
poziomych,

uderzenia przedmiotami spadajacymi z wyzszej kondygnacji

mozliwos¢ uderzenia, przygniecenia rozbieranymi elementami,

urazy zwigzane z obstugq urzadzen tnacych

zachlapanie, zapylenie ciata lub oczu

przebieg instalacji (przed rozpoczeciem robdt odcigé wszystkie media w budynku)

Roboty ziemne :

gtebokos$¢ wykopdw i nachylenie skarp: wykopy o $cianach pionowych bez rozparcia o
gtebokosci wiekszej niz 1,5 m lub o bezpiecznym nachyleniu skarp o gtebokosci wiekszej
niz 3,0 m

przebieg instalacji podziemnych: sasiedztwo istniejacych oraz wykonywanie
projektowanych przytaczy (przepusty, przebicia)

Roboty budowlano - montazowe :

upadek z wysokosci: balustrady, zabezpieczenia wszelkich otwordw pionowych i
poziomych,

uderzenia przedmiotami spadajacymi z wyzszej kondygnacji

urazy zwigzane z obstugq urzadzen tnacych

rany podczas wykonywania deskowania

rany podczas wykonywania zbrojenia

Roboty wykonczeniowe :

upadek z wysokosci: balustrady, zabezpieczenia wszelkich otwordw pionowych i
poziomych,

uderzenia przedmiotami spadajacymi z wyzszej kondygnaciji,

zachlapanie ciata lub oczu
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Praca z maszynami i urzadzeniami technicznymi na placu budowy:
* porazenie pradem elektrycznym
= potracenie pracownika lub osoby postronnej sprzetem (np. koparka)
»  pochwycenie kofczyn przez naped urzadzen

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow prze przystgpieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych
Wszystkie prace powinny by¢ wykonane przez osoby o odpowiednich kwalifikacjach i uprawnieniach.
Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni pod wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy.
»  Szkolenie wstepne:
= szkolenie wstepne ogodlne (instruktaz ogdiny),
= szkolenie wstepne na stanowisku pracy (instruktaz stanowiskowy),
= zapoznanie z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg ha danym stanowisku,
= szkolenie wstepne podstawowe,
» Szkolenie okresowe.
« Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.
« Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby.
» Zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajacq szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Wystepujg roboty budowlane, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Nalezy
zastosowac S$rodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen — nie wykraczajg poza ogdlne warunki BHP przy robotach budowlano-
montazowych.
Teren budowy ogrodzi¢ i postawi¢ tablice informacyjna. Budowe nalezy zaopatrzy¢ w $rodki pierwszej
pomocy i p-poz i bhp. Instalacje elektryczng powinien wykona¢ uprawniony elektryk /wytacznik
przeciwporazeniowy/. Wykopy oznakowac i zabezpieczy¢. Wydzielic drogi komunikacyjne i strefy
niebezpieczne. ZapewniC i urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne. Ustali¢ wykaz prac,
ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu
na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia Iudzkiego. Udostepni¢
korzystanie z aktualnych instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy. Wszystkie prace nalezy wykonywac
pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia oraz zgodnie z projektem i
wiedza techniczna.
Do prowadzenia robdt rozbidrkowych nalezy stosowal wylacznie materiaty i urzadzenia posiadajace
wymagane prawem atesty lub aprobaty techniczne, dopuszczajace do stosowania w budownictwie. W
trakcie prowadzenia robdt rozbidrkowych nalezy zapewnic ciggty nadzdr osoby posiadajacej odpowiednie
uprawnienia budowlane. W trakcie robdt dokonywac biezacej oceny stanu poszczegdlnych elementéw i w
miare potrzeb wykona¢ niezbedne zabezpieczenia lub wzmocnienia konstrukcji. Zabrania sie podczas prac
rozbidrkowych przebywania na i pod demontowanymi elementami. Zabrania sie gromadzenia gruzu na
konstrukcyjnych czesciach obiektu. W przypadku napotkania w trakcie rozbiorki ukrytych przytaczy lub
instalacji, wyjasni¢ czy dana instalacja lub przytacze nie jest uzytkowane i po odtaczeniu potwierdzi¢
wpisem do dziennika budowy. Dopuszcza sie stosowanie innej niz proponowana technologia rozbiérki pod
warunkiem zachowania przepisow BHP. Przestrzega¢ zasad obowigzujacych przy wykonywaniu robot
rozbidrkowych oraz obowigzujgcych przepiséw BHP.
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